
Учебный план 11 класса  (пятидневная  учебная неделя) 

( Универсальный профиль по ФГОС СОО)   

НРМОБУ "Салымская СОШ №1"  

2024-2025 учебный год 

Предметная область Учебный предмет Уровень 11а 

класс 

неделя 

11б  

класс 

неделя 

Часы на 

деление 

11 класс  
Всего часов в 

неделю 

Обязательная часть      

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2  4 

Литература У 5 5  10 

Иностранные языки Иностранный язык 

(анлийский) 

Б 3 3  6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4  8 

Геометрия У 3 3  6 

Вероятность и 

статистика 

У 1 1  2 

Информатика Б 1 1  2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2  4 

Химия Б 1 1  2 

Биология Б 1 1  2 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2  4 

Обществознание Б 2 2  4 

География Б 1 1  2 

Физическая культура  Физическая культура Б 3 3  6 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 1  2 

 Индивидуальный 

проект 

 1/1 1/1 2 4 

ИТОГО  33 33   

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 1 1 0 2 

Естественно-научные 

предметы 

Биология:практикум  1   1 

Математика и 

информатика 

Информатика   1  1 

Всего часов  34 34 2 70 

Учебные недели  34 34   

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

 34 34   

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 

11-х классах в соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами в часах, итого 

   1156 (2312) 

 

 

ЕГЭ Станция печати



 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Нефтеюганское районное муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение 

"Салымская средняя общеобразовательная школа № 1" 

 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю  

10а 10б 11а 11б Всего 

часов 

Творчество без границ    1 1 

Химия: практикум 1  1  2 

Трудные вопросы 

обществознания 

 1  1 2 

История в лицах   1  1 

В мире английского языка 1  1  2 

Физика в задачах  1 1  2 

Семьеведение 1  1  2 

ИТОГО недельная нагрузка 3 2 5 2 12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Учебный план НРМОБУ "Салымская СОШ №1"  

11, 12 класс   

 (пятидневная  учебная неделя)  

Очно-заочная форма обучения   

2024-2025 учебный год 

 

 

  

 

Предметная область Предмет 

класс 

11 класс 

в неделю 

12 класс 

в неделю 

Часы на 

деление 

Часов в год 

Русский язык и  

литература 

Русский язык 1 1  2 

Литература 1 1  2 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский, 

немецкий) 

1 1 1 3 

Математика и 

информатика 

Математика (алгебра, 

геометрия) 

1 1  2 

Информатика 0,5 0,5  1 

Общественные науки История 0,5 0,5  1 

Обществознание 

(включая экономику 

и право) 

0,5 0,5  1 

Естественные науки География 0,5 0,5  1 

Биология 0,5 0,5  1 

Физика 0,5 0,5  1 

Астрономия  

Химия 0,5 0,5  1 

Физическая культура, 

экология и ОБЖ 

ОБЖ 0,5 0,5  1 

Физическая культура  0,5 0,5  1 

Элективный курс Индивидуальный 

проект 

0,5 0,5  1 

 ВСЕГО ЧАСОВ: 9 9 1 19 


