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Завтрак  с 12 до 18 лет  ( 5-11 классы ) 

• Котлета рыбная  с соусом 

• Рис припущенный   

• Хлеб пшеничный 

• Чай с сахаром  
 

 
Завтрак  с 7 до 11 лет (Льготная категория, 1-4 класс) 

 

• Овощи  порция 

• Котлета рыбная  Бужок  с 
соусом 

• Пюре картофельное  

• Хлеб пшеничный 

• Чай с сахаром   

• Фрукт  
 

 

Обед с 7 до 11 лет  (Льготная категория, 1-4 класс) 

• Салат из  помидоров и 
огурцов с растительным 
маслом   

• Борщ сибирский со 
сметаной 

• Язык отварной с соусом 

• Каша гречневая  

• Компот  из свежих ягод 

• Хлеб пшеничный  
 

 
Обед с 12 до 18 лет (Льготная категория, 5-11 класс) 

• Салат из  помидоров и 
огурцов с растительным 
маслом   

• Борщ сибирский  с 
говядиной и  сметаной 

• Язык отварной с соусом 

• Каша гречневая  

• Компот  из свежих ягод 

• Хлеб пшеничный  

• Фрукты  
 

 


